CA P RI N I S KOO R: venoosse trombemboolia (VTE)

riski hindamine hospitaliseeritud kirurgilisel patsiendil
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Tromboprofilaktika soovitused

Siimpto-
Riski skoor Veritsusrisk maatilise
VTE risk

Keskmine risk (~1%) Korge risk (~2%)

Spetsiifilist profiilaktikat ei vaja/varane mobiliseerimine

0

(vaga madal)

1-2 Mehhaaniline profiilaktika (eelistatult intermiteeruv pneu-
(madal) maatiline kompressioon - IPC)

3-4 LMWH, LDUH v6i mehhaa-
o niline profiilaktika (kompres-
(m66dukas) sioonsukad - ES voi IPC)

Mehhaaniline profiilaktika
(eelistatult IPC)

FAKTORID, MIS SUURENDAVAD VERITSUST ‘%’ .
- Aktiivne verejooks - Korge vererohk % S S
« Hiljutine suur verejooks + Lumbaalpunktsioon, epiduraal/ S § 2
- Teadaolev mitteravitud veritsushaigus spinaal-anesteesia eelneva 4 h voi 254
- Raske neeru-ja maksapuudulikkus jargneva 12 tunni jooksul g S
- Trombotsiitopeenia - Samaaegne antikoagulant-, antiagre- =5 ﬁ‘
. Age ajuinfarkt gant-vai trombolidtiline ravi glil 8
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