PAKENDI INFOLEHT: INFORMATSIOON KASUTAJALE
Hjertemagnyl 75, 75 mg / 10,5 mg 6hukese polimeerikattega tabletid

Lugege infolehte hoolikalt, sest siin on teile vajalikku teavet.

Ehkki seda ravimit on vGimalik osta ilma retseptita, peate parima ravitulemuse saamiseks kasutama

Hjertemagnyl 75 tapselt juhistele vastavalt.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisainformatsiooni saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui haigussimptomid stivenevad ega leevendu, peate oma arstiga thendust votma.

- Kui tiksk8ik milline kdrvaltoimetest muutub tBsiseks, voi kui te méarkate mdnda kdrvaltoimet, mida
selles infolehes ei ole nimetatud, palun raékige sellest oma arstile voi apteekrile.

Infolehes antakse tlevaade:

Mis ravim on Hjertemagnyl 75 ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Hjertemagny!l 75 kasutamist
Kuidas Hjertemagnyl 75 tablette kastutada

Voimalikud kdrvaltoimed

Kuidas Hjertemagnyl 75 tablette sailitada.

Lisainfo

ogakrwdpE

1. MIS RAVIM ON HIERTEMAGNYL 75 JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE

Hjertemagnyl 75 on tromboosivastane ravim, mida kasutatakse tromboosi profilaktikaks (ennetamiseks)
stidame isheemiatdve, miiokardiinfarkti voi ajuinfarkti korral ja parast sidame pérgarterite operatsioone..

Kui Teie arst on mééranud selle ravimi méne muu néidustuse puhul, siis tuleb jargida arsti ettekirjutust.

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE HIERTEMAGNYL 75 TABLETTIDE KASUTAMIST

Arge votke Hjertemagnyl 75 tablette:

— kui te olete allergiline (tilitundlik) atsetttlsalitstiilhappe voi Hjertemagnyl 75 mone koostisosa suhtes;

— kui teil on tekkinud allergiline reaktsioon, nagu nt astma, vesine nina vOi slgelev nahalddve peale
atsetliulsalitsutlhapet sisaldava ravimi manustamist (nt aspiriin) vOi teistele valu ja poletikku
leevendavatele ravimitele (MSPVA™d);

—  kui teil on olnud hiljuti veritsus seedetraktist;

—  kui teil on mao- vdi kaksteistsdrmiksoole haavandtdbi;

— kui teil on olnud hiljuti ajuverejooks;

— kui teil on trombotsutide vahesus veres (trombotsitopeenia) vdi kalduvus veritsuse tekkeks;

—  kui teil on raske maksapuudulikkus, maksatsirroos;

—  Kkui teil on raske neerupuudulikkus

— kui teil on raske stidamepuudulikkus;

— raseduse kolmas trimester (annus >100 mg/pédevas).

Kui teil esineb loetletud vastunaidustusi, pidage enne ravimi kasutamist ndu arsti voi apteekriga.

Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Hjertemagnyl 75

— kui teil on astma vai allergia (asetutlsalitstitilhappe kasutamine vdib vallandada astmahoo);
—  kui teil on langenud maksa v&i neerufunktsioon;

— kui teil on ravimata kdrgvererdhutdbi;

— kui te kasutate samaaegselt antikoagulante.

Atsetlitlsalitstiilhapet ei ole soovitatav lastel ja alla 15 aasta vanustel noorukitel kasutada palavikuga
kulgevate viirusinfektsioonide (sh tuulerGuged, gripp) korral, kuna v@ib tekkida Reye’ siindroom
(kauakestev oksendamine, maksafunktsiooni hdired, entsefalopaatia, kooma).



Hjertemagnyl 75 kasutamine koos teiste ravimitega
Palun informeerige oma arsti vdi apteekrit kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud mingeid muid ravimeid,
kaasa arvatud ilma retseptita ravimeid.

Hjertemagnyl v8ib ndrgendada jargmiste ravimite toimet:

— spironolaktooni ja furosemiidi sisaldavad diureetikumid;

— kusihappe eritumist soodustavad ravimid (probenetsiid)

— AKE-ihnibitorid (vererbhku langetavad ravimid). Kooskasutamisel suureneb &geda neerupuudulikkuse
oht (seda eriti olemasoleva neerukahjustasega patsiendil).

Hjertemagnyl v8ib tugevdada jargmiste ravimite toimet:

— vere hulbimist pérssivad ravimid (nt kumariini derivaadid, hepariin);

— suhkurtdve vastased ravimid;

— metotreksaat, mida kasutatakse keemiaraviks ja ka mdningate podagra vormide puhul.
Atsetlilsalitstiilhappe kasutamine samaaegselt koos teiste mittesteroidsete pdletikuvastaste ravimite voi
glukokortikosteroididega vdib suurendada seedetrakti verejooksude ohtu.

Atsetlilsalitstiilhappe kasutamisel koos tetratsukliinidega vdivad tekkida lahustumatud Uhendid, mistdttu
peaks neid ravimeid v8tma 1...3 tunnise vaheajaga.

Kui te kahtlete, kas vdite neid ravimeid koos kasutada, pidage ndu arsti voi apteekriga.

Rasedus ja imetamine
Raseduse viimasel trimestril on atsetutlsalitsttilhape annuses tle 100 mg/66pédevas vastundidustatud .

Mitmes epidemioloogilises uuringus on salitsiilaatide kasutamist esimesel kolmel raseduskuul seostatud
vadrarengute (suulaelGhe, siidame vaararengud) tekke suurenenud ohuga. Tavaliste terapeutiliste annuste
kasutamisel on see risk vaike: prospektiivses uuringus, kus osales umbes 32000 ema-lapse paari, ei ilmnenud
seost vadrarengute esinemissageduse suurenemisega.

Salitsulaate tohib raseduse ajal kasutada ainult parast hoolikat riski ja kasu suhte hindamist.
Salitsulaatide suurte annuste (>300 mg/paevas) kasutamine viimasel kolmel raseduskuul v6ib viia
gestatsiooniaja pikenemiseni, arterioosjuha enneaegse sulgumiseni ja emakakontraktsioonide parssimiseni.

Nii emal kui lapsel on tdheldatud suurenenud eelsoodumust verejooksu tekkeks.

Atsetullsalitstitilhappe suurte annuste (>300mg/péevas) manustamine vahetult enne siinnitust voib
pbhjustada koljusiseste verevalumite teket, eriti enneaegsetel imikutel.

Imetamine
Salitslilaadid ja nende metaboliidid erituvad vaikestes kogustes rinnapiima. Kuna seni ei ole taheldatud
ravimi aeg-ajalt kasutamise ebasoodsat mdju lapsele, ei ole tavaliselt vaja rinnaga toitmist katkestada. Ent

ravimi regulaarsel voi suurte annuste kasutamisel tuleb rinnaga toitmine varakult katkestada.

Kui te olete rase, planeerite rasestuda v0i toidate last rinnaga, pidage alati enne ravimi kasutamist ndu arsti
vOi apteekriga.

Autojuhtimine ja masinatega téotamine
Hjertemagnyl 75 ei oma toimet autojuhtimise ja masinatega té6tamise v@imele.
3. KUIDAS HIERTEMAGNYL 75 TABLETTE KASUTADA

Kasutage Hjertemagnyl 75 tablette alati tdpselt nii, nagu arst on teile rddkinud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti voi apteekriga.



Algannus téiskasvanutel on 2...4 tabletti 66péevas tihe annusena. Sailitusannus pikaajalise ravi korral on 1
tablett 60péevas.

Alla 15 aasta vanustel lastel ja noorukitel tohib ravimit kasutada ainult arsti ettekirjutusel (vt 18ik ,,Eriline
ettevaatus on vajalik ravimiga Hjertemagnyl 75%).

Kui teil on tunne, et Hjertemagnyl 75 toime on liiga tugev vGi liiga ndrk, pidage ndu oma arsti vOi
apteekriga.

V/Otke tablett klaasitéie veega. Tablette vOib neelata tervelt, vajadusel ka poolitada, nérida v0i peenestada.

Kui te vGtate Hjertemagnyl 75 tablette rohkem kui ette ndhtud

Vottes ravimit suuremas annuses, kui eespool soovitatud, vdib tekkida kohin kdrvus, kuulmise langus,
peapOoritus, peavalu ja janutunne, higistamine, rahutus, koéhuvalu, iiveldus, oksendamine, hingeldus,
veritsuskalduvus. Spetsiifilist vastumirki ei ole. Mirgistuse raviks tuleb teha maoloputus aktiveeritud séega
ja vajadusel rakendada haiglaravi.

Uleannustamisnihtude korral podrduge arsti poole. Naidake arstile ravimi pakendit.

4. VOIMALIKUD KORVALTOIMED

Nagu kdik ravimid, vdib ka Hjertemagnyl 75 p6hjustada kdrvaltoimeid, kuigi k&igil neid ei teki.

Véga sageli esinevad kdrvaltoimed (rohkem kui 1-1 patsiendil 10-st):vere hiiibimisaja pikenemine,
vereliistakute kokkukleepumise pidurdumine; kdrvetised ja rohatised

Sageli esinevad kdrvaltoimed (rohkem kui 1-I patsiendil 100-st): peavalu, unetus, vaikeste hingamisteede
sulgus astmahaigetel; sdgitoru, mao ja kaksteistsGrmiksoole limaskesta punetus ja pindmine haavandumine,
iiveldus, oksendamine, kdhulahtisus; ndgestdbi, nahalddbed, hooti esinev lokaalne nahaturse.

Aeg-ajalt esinevad kdrvaltoimed (rohkem kui 1-1 patsiendil 1000-st): varjatud veritsus, raske allergiline
reaktsioon, pearinglus, uimasus, tinnitus (kdrvas v@i peas kuuldav lisaheli), sd6gitoru vdi mao vdi
kaksteistsGrmiksoole haavandumine ja verejooks sealhulgas veriokse ja veriroe.

Harva esinevad kdrvaltoimed (vahem kui 1-1 patsiendil 1000-st): kehvveresus pikaaegse ravi puhul,
veresuhkru liiga madal tase, ajusisene verejooks, annusest séltuv poérduv kuulmislangus ja kurtus; séégitoru
vBi mao vBi kaksteistsGrmiksoole tBsine verejooks ja mulgustus; transaminaaside ja alkaalse fosfotaasi
(maksa ja sapiteede funktsiooni kontrollimiseks verest maaratavad ensuimid) téus.

Véga harva esinevad kdrvaltoimed (véhem kui 1-1 patsiendil 10 000-st): protrombiini (verehiibimiseks
vajalik vere koostisosa) liialt madal tase suurte raviannuste puhul; vereliistakute vahesus, muutused vere
valgeliblede hulgas; igemepdletik, sodgitoru pdletik, jamesoole kahjustused (haavandumine, kitsenemine,
jamesoole pbletik vdi pdletikulise soolehaiguse dgenemine), annusest s6tluv kerge v8i pédrduv toksiline
maksakahjustus mdnede viirusinfektsioonide ajal.

Kui tkskdik milline kdrvaltoimetest muutub tosiseks voi kui te markate monda korvaltoimet, mida selles
infolehes ei ole nimetatud, palun radkige sellest oma arstile vdi apteekrile.

5. KUIDAS HIERTEMAGNYL 75 TABLETTE SAILITADA

Hoida temperatuuril kuni 25°C.

Hoida laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas.

Arge kasutage Hjertemagnyl 75 tablette parast kdrblikkusaega, mis on méargitud pakendil.

Kdlblikkusaeg viitab kuu viimasele paevale.

Ravimeid ei tohi &ra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamispriigiga. Kiisige oma apteekrilt,

kuidas havitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. LISAINFO



Mida Hjertemagnyl 75 sisaldab

Uks 6hukese poliimeerikattega tablett sisaldab toimeainetena 75 mg atsetiiiilsalitsiiiilhapet ja 10,5 mg
magneesiumoksiidi (magneesiumhidroksiidina).

Abiained: kartulitarklis, magneesiumstearaat, maisitarklis, mikrokristalliline tselluloos, hiipromelloos,
propuleenglikool, talk.

Kuidas Hjertemagnyl 75 vélja néaeb ja pakendi sisu

Hjertemagnyl 75 tablett on valge suidamekujuline.
Pakendatud klaaspurki ja karpi.
Pakendis 30 v6i 100 tabletti.

Muugiloa hoidja ja tootja:
Nycomed SEFA AS

Jaama 55B

63308 Pdlva

Eesti

Telefon +372 7998100

Lisakusimuste tekkimisel selle ravimi kohta poérduge palun midgiloa hoidja kohaliku esindaja poole.
Nycomed SEFA

Jaama 55B

63308 Pdlva

Infoleht on viimati kooskdlastatud oktoobris 2009



