
TROMBOOS – 
INTERDISTSIPLINAARNE PROBLEEM
V Tromboosikonverents arstidele

7. märts 2012 kell 09.30 – 17.00 
Jõhvi kontserdimajas, Pargi 40, Jõhvi

9.30 – 11.00	 Hommikukohv ja ravimifirmade näitus 

9.45 – 10.40	 Töötuba: Ravisukad või profülaktilised sukad. 
	 Millal, kuidas, mida, miks kasutada?
	 Evo Kaha, Lääne-Tallinna Keskhaigla üldkirurg ja Martti Larens, KST OÜ
	 Korraldaja: KST OÜ

11.00 – 11.40	 Mis on tromboos? Arteriaalse ja venoosse tromboosi erinevused. 
	 Ene Mäeots, Ida-Tallinna Keskhaigla sisekliiniku ravikvaliteedijuht/kardioloog 

11.40 – 12.20	 Veenitromboosi ja KATE riskide hindamine ja diagnostika. 
	 Alice Lill, Põhja-Eesti Regionaalhaigla sisehaiguste vanemarst 

12.20 – 12.55	 Süvaveenitromboosi ja KATE ravi. 
	 Katrin Nõukas, Põhja-Eesti Regionaalhaigla sisehaiguste vanemarst 

12.55 – 14.00	 Lõuna ja ravimifirmade näitus 

14.00 – 14.40	 Kodade virvendusarütmia antitrombootiline ravi. 	
	 Heli Kaljusaar, Ida-Tallinna Keskhaigla funktsionaaldiagnostika osakonna juhataja 

14.40 – 15.20	 Rasedusega seotud venoosne tromboos. 
	 Katrin Nõukas, Põhja-Eesti Regionaalhaigla sisehaiguste vanemarst 

15.20 – 15.40	 Kohvipaus 

15.40 – 16.10	 Posttrombootiline sündroom. 
	 Tiia Jasjukevitš, Ida-Tallinna Keskhaigla vanemarst, sisearst 

16.10 – 16.50	 Venoosse trombemboolia profülaktika.  
	 Kai Sukles, Ida-Tallinna Keskhaigla sisehaiguste keskuse juhataja 

16.50 – 17.00	 Konverentsi lõpetamine

KONVERENTS TOIMUB VENE KEELES ja on osalejatele TASUTA. 
Osalejatele väljastatakse koolitustunnistus.

Konverentsile eelregistreerimine Ida-Tallinna Keskhaigla kodulehel www.itk.ee kuni 24. veebruarini.

Konverentsi ajal toimub ravimifirmade näitus.


